
スポーツの良さを知る

日時：令和4年7月31日

場所：事務所

濱矢 裕作



• 野球やサッカーなど体育会系の部活に入っていたほ
うが就職活動に有利、という話を聞いたことがあると
思います。なぜ体育会系だけこれほどもてはやされ
るのでしょうか？企業が求める体育会系の魅力につ
いて考えてみましょう。



1.上下関係に慣れていて礼儀正しい

2.肉体的かつ精神的なタフさがある

3.目標を設定し、達成してきた経験がある

4.ハキハキしていて明るい人が多い

5.チームワークで動くことを理解している


